
Πέμπτη 5 Δεκεμβρίου 2024
Αίθουσα  «Μωυσής Ελισάφ» Αίθουσα Ευτέρπη e-Poster Area

09.00-10.00

Το βήμα των φοιτητών στην 
αθηροσκλήρωση και τα 
καρδιομεταβολικά νοσήματα 
Κοινή εκδήλωση με την 
Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών 
Ιατρικής Ελλάδας

10:00-11:00

Κοινή Εκδήλωση 
Πανελλήνιος Σύλλογος Διαιτολό-
γων Διατροφολόγων -  Ελληνική 
Εταιρεία Αθηροσκλήρωσης 
Υγιεινοδιαιτητικές παρεμβάσεις 
και καρδιαγγειακή πρόληψη: 
Σύγχρονες θεωρήσεις

Το βήμα των νεότερων 
ερευνητών

11:00-11:30 Ειδική Διάλεξη
Βιώσιμη Διατροφή, για την Υγεία 
και το Περιβάλλον

11.30-12.00 Διάλειμμα καφέ e-Posters με σύντομη 
παρουσίαση

12.00-13.00 Φλεγμονή και υπολειπόμενος 
καρδιαγγειακός κίνδυνος

Θεραπευτικές παρεμβάσεις (How 
to treat)

13.00-14.00

Κοινή Εκδήλωση με την Ελληνική 
Νεφρολογική Εταιρεία - Ελληνική 
Εταιρεία Αθηροσκλήρωσης
Η Νεφρολογία συναντά τα 
καρδιομεταβολικά νοσήματα  

14:00-14.30 Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα e-Posters με σύντομη 
παρουσίαση

14.30-15:30 Κλινικό φροντιστήριο/Σεμινάριο, 
υπό την Αιγίδα του Journal of 
Atherosclerosis Prevention and 
Treatment: Από την ερευνητική 
ιδέα έως τη δημοσίευση

Παρουσίαση Προφορικών 
Ανακοινώσεων 

15:30-16.30 Κλασικές και νεότερες μορφές 
καπνίσματος: Σύγχρονες 
θεωρήσεις για τις επιπτώσεις τους

16:30-17:30

Κοινή Εκδήλωση
Ελληνική Ενδοκρινολογική 
Εταιρεία – Ελληνική Εταιρεία 
Αθηροσκλήρωσης
Αθηροσκλήρωση και 
ενδοκρινολογικά νοσήματα

Επείγουσες καταστάσεις στα 
καρδιομεταβολικά νοσήματα

17:30-18:00 Διάλειμμα καφέ

18:00-18:30 Διάλεξη
Μπορούν οι νεότερες θεραπείες 
να μεταβάλουν την εξέλιξη της 
αθηρωματικής νόσου; 

18.30-19.00 Δορυφορική Διάλεξη

19:00-19:30 Διάλεξη
Ομόζυγη οικογενής 
υπερχοληστερολαιμια: Έγκαιρη
ανίχνευση, Διάγνωση και
Μακρόχρονη θεραπεία

19.30-20.30

Κοινή Εκδήλωση 
Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Παχυσαρκίας - Ελληνική Εταιρεία Αθηρο-
σκλήρωσης

20.30-21:30 Τελετή Έναρξης

Παρασκευή 6 Δεκεμβρίου 2024

Αίθουσα  «Μωυσής Ελισάφ» Αίθουσα Ευτέρπη e-Poster Area

09:00-10:00 Ειδικά θέματα στη βασική 
και κλινική έρευνα στην 
αθηροσκλήρωση και τα 
μεταβολικά νοσήματα

Θεραπευτικές παρεμβάσεις 
(How to treat)

10:00-11:00 Νεότερα φάρμακα και τεχνικές

11.00-11.30 Διάλειμμα καφέ e-Posters με σύντομη 
παρουσίαση

11.30-12.00 Δορυφορική Διάλεξη
12.00-13.00 Υπέρταση, Αθηροσκλήρωση και 

καρδιαγγειακή νόσος  
Λοιμώξεις και αθηροσκλήρωση

13.00-13.30 Δορυφορική Διάλεξη
13.30-14.30 Ειδικά θέματα στην 

αθηροσκληρωτική 
καρδιαγγειακή νόσο

Σύγχρονες προκλήσεις στη  
λιπιδιολογία.
Αναλύοντας το λιπιδαιμικό 
προφίλ πέρα της LDL 
χοληστερόλης

14.30-15.00 Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα e-Posters με σύντομη 
παρουσίαση

15.00-16.00 Κλινικό Φροντιστήριο
Δυσλιπιδαιμίες  σε ειδικές 
κατηγορίες ασθενών 

Παρουσίαση προφορικών 
ανακοινώσεων

16.00-17.00 Θέματα αιχμής στην 
αθηροσκλήρωση και τα 
καρδιομεταβολικά νοσήματα

17:00-18:00

Κοινή Εκδήλωση 
Ελληνικός Οργανισμός 
Εγκεφαλικών - Ελληνική 
Εταιρεία Αθηροσκλήρωσης 
Αθηροσκλήρωση και εγκεφαλικά 
επεισόδια

17:00-17:30
Διακεκριμένη Διάλεξη
Κλιματική Αλλαγή, Κλιματική 
Κρίση και σύγχρονες προκλήσεις 
για τη δημόσια υγεία 
17:30-18:00
Διακεκριμένη Διάλεξη
Θεραπευτική άσκηση: Επιδράσεις  
στην καρδιαγγειακή νοσηρότητα 
και θνησιμότητα

18:00-18:30 Δορυφορική Διάλεξη
18:30-19:00 Διακεκριμένη Διάλεξη

Η αξία της φαρμακογονιδιωματικής στην εξατομίκευση της 
φαρμακευτικής αγωγής

19:00-20.00 Δορυφορικό Συμπόσιο
20.00-21.00 Aμφιλεγόμενα ζητήματα στην 

καρδιαγγειακή πρόληψη:
Ηλεκτρονικό τσιγάρο, παχυσαρκία 
και διαφορές σχετιζόμενες με το 
φύλο - Παιχνίδι γνώσεων

Σάββατο, 7 Δεκεμβρίου 2024

Αίθουσα  «Μωυσής Ελισάφ» Αίθουσα Ευτέρπη e-Poster Area

09.00-10.30 Στεατική ηπατική νόσος που 
σχετίζεται με τη μεταβολική 
δυσλειτουργία

Ειδικά θέματα στη βασική 
και κλινική έρευνα στην 
αθηροσκλήρωση και τα 
μεταβολικά νοσήματα 

10.30-11.00 Δορυφορική Διάλεξη

11.00-11.30 Διάλειμμα καφέ e-Posters με σύντομη 
παρουσίαση

11.30-12.30

Κοινή Εκδήλωση 
Ελληνική Διαβητολογική 
Εταιρεία - Ελληνική Εταιρεία 
Αθηροσκλήρωσης

Θεραπευτικές παρεμβάσεις 
(How to treat)

12.30-13.00 Δορυφορική Διάλεξη
13:00-13:30 Keynote lecture Moses Elisaf

Inflammation in a Translational Perspective in Atherosclerotic 
Cardiovascular Prevention

13.30-14:30 Δορυφορικό Συμπόσιο

14.30-15:00 Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα e-Posters με σύντομη 
παρουσίαση 

15.00-16.00

Κοινή Εκδήλωση 
Ελληνική Εταιρεία Εσωτερικής 
Παθολογίας - Ελληνική Εταιρεία 
Αθηροσκλήρωσης

Ιατρική ακριβείας για τα 
καρδιομεταβολικά νοσήματα

16.00-18.00

EAS/HAS Joint Session
18.00-18.30 Δορυφορική Διάλεξη
18:30-19:00 Διακεκριμένη Διάλεξη 

Ο ρόλος της τεχνητής νοημοσύνης στην καρδιαγγειακή πρόληψη
19.00-19.30 Δορυφορική Διάλεξη

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη

20:00-20:30 Διάλεξη Λήξης
Γυναίκα και επιστήμη 

20:30-21:00 Τελετή Λήξης - Απονομή βραβείων
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